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С 1 по 4 июля воспитатель Краснянская Н.Н. в рамках летней

оздоровительной работы провела цикл мероприятий «В здоровом теле —

здоровый дух!».

Ребята познакомились с особенностями разных видов спорта, участвовали

в веселых эстафетах и соревнованиях, изучали лекарственные растения и

их значение для человека. Закрепили основы здорового образа жизни.
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