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10 июля в детском саду в рамках плана работы "Лето-2023" прошли

мероприятия "День лекарственных растений".

Педагог Цой О.В. провела познавательную беседу "Здравница Донского

края", рассмотрели "Красную книгу растений Ростовской области", играли

в игру "Найди растение по названию", рассмотрели гербарий, разгадывали

загадки, познакомились с произведением Крюковой Т.Ш. "Лесная аптека:

сказочная энциклопедия лекарственных растений". Организовала "Зеленый

патруль" – находили и наблюдали на лекарственными растениями на

участках детского сада, изучали их свойства. Подорожник – помогает при

ссадинах и ранах, с мятой можно заваривать чай, ромашка помогает от

простуды.

Воспитатель Карпова Н.А. познакомила детей с самыми распространенными

лекарственными растениями: лопух, мята, цикорий, одуванчик. Провела

экскурсию по участку детского сада, рассказала о лекарственных

растениях – подорожник, спорыш, шиповник, липа и пион. Данное

мероприятие позволяет закрепить и расширить представления детей о

лекарственных растениях, их пользе для человека и правилах сбора и

применения.     Фото
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